
  

 

Medievikar er et spesialisert vikarselskap rettet mot mediebransjen i Norge. Våre kunder er aviser, forlag, reklame- og designbyråer, uke- og 

fagpresse, grafiske bedrifter samt selskaper med egne markeds- og /eller informasjonsavdelinger. 

Siden oppstarten i 2004, under navnet Opplæringssenterets vikarformidling AS, har vi formidlet over 200 vikarer til ulike bedrifter i alle sektorer i 

mediebransjen. 

Vi tilbyr i dag vikarer med kompetanse innen grafisk design for papir og web (mediegrafikere) og innen digitaltrykk. 

 

Medievikar AS eies av Opplæringssenteret for visuell kommunikasjon Stanseveien 9, 0975 Oslo 

Tlf: 466 10 715 

E-post: post@medievikar.no 

www.medievikar.no 

Org. nr. 986 893 199 MVA 

 

 

  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Kurs 
 

Digital produksjon til web og trykk er i stadig 
teknologisk utvikling. Å sette av tid og 
ressurser til å oppdatere og utvikle bedriftens 
arbeidsprosesser er en god investering.  
 
Uansett hvilken type arbeid og bruk av 
programvarer, finnes det alltid prosesser som kan 
forbedres og effektiviseres.  
Våre kurs tilpasses dine behov og vi 
gjennomfører kurset der det passer deg best; i 
dine eller våre lokaler, på dag eller kveldstid.  

Her følger en kortfattet oversikt med eksempler 
på hva våre forskjellige kurstilbud inneholder.  
Vi tilbyr ”skreddersøm” innen de fleste områder: 

 InDesign (typografi, layout og arbeidsflyt)  

 Få bedre oversikt over verktøy og 
muligheter  

 Utvikle medarbeiderens evner til å jobbe 
faglig riktig med typografi og layout 

 Arbeide mer effektivt og rasjonelt 
 

Photoshop (fargekorrigering og frilegging, 
design, bildekorrigering og manipulering) 

 Forbedre kompetansen i digital 
bildebehandling 

 Økt kunnskap om verktøyene og 
mulighetene i Photoshop 

 Tilegne effektive metoder for behandling 
av større bildemengder 

 

 
Illustrator (design og tegning med vektorgrafikk) 

 Utnytte kunnskap fra Photoshop og Indesign 

 Rentegning, generell oversikt over verktøy og 
nøyaktige løsninger 

 Arbeide med eget fritt design for spesifikk 
målgruppe 

 3D og andre effekter 

Kreativ idéprosess (bruk av virkemidler) 

 Utvikling av kreative ferdigheter innen 
idéskapning 

 Virkemidler som fremmer budskapet 

 Typografi, layout, farger og design 

 Ulike komposisjonsprinsipper 

 Bevisste valg ved bruk av virkemidler som 
typografi, farger, bilder og grafiske elementer 

 

 
I tilegg tilbyr vi også kurs med ”skreddersøm”  
innen: 

Trykk og Acrobat  
Kvalitetsstyring, feilsøking og pdf til trykk. Med Bruk av 
PDF som styringsverktøy og til korrekturbruk.  

Interaksjonsdesign med CS5  
Helhetlig design fra papir til interaktive plattformer 

Flash  
Animasjoner, video og lyd. 
Innføring i rikt webinnhold med animasjoner, lyd og 
video med bruk av Flash 

 

 

 
Ta kontakt med daglig leder Arild Rebnord på telefon 
466 10 715 og diskutér dine behov og forventninger.  


